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Perfil Profesional 

Estudiante de último año de la carrera de Técnico de Nivel Superior en Prevención de 

Riesgos, de la Universidad de Antofagasta. Proactiva y comprometida con la seguridad y 

salud ocupacional, con conocimientos en normativas legales vigentes, control de riesgos 

laborales, elaboración de matrices de riesgos, investigación de accidentes y planificación de 

programas preventivos. Capacidad para trabajar en terreno y oficina, con orientación al 

trabajo en equipo, cumplimiento normativo y mejora continua de los procesos. 

Formación Académica 

Cursando 4° semestre de Técnico de Nivel Superior en Prevención de Riesgos – 

Universidad de Antofagasta 

Técnico Agrícola (Incompleto) – Instituto Santo Tomás 

Estudios Medios Completos – Liceo Estela Ávila Molina de Perry 

 

Competencias Técnicas 

• Conocimiento de legislación laboral en materia de seguridad y salud: Ley 16.744, DS 

N°594, DS N°44, entre otros. 

• Redacción de informes técnicos, investigación de incidentes y elaboración de matrices de 

riesgos. 

• Habilidad para realizar inspecciones, auditorías internas y capacitaciones preventivas. 

 

Habilidades Blandas 

• Persona proactiva, organizada y responsable. 

• Capacidad para trabajar en equipo y cooperar con diferentes áreas. 

• Habilidad para asumir responsabilidades y tomar decisiones oportunas. 

• Disposición para el aprendizaje continuo y la mejora profesional. 

• Adaptabilidad al trabajo en terreno. 

 

Otras Habilidades 

• Manejo de herramientas de Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint). 

• Uso básico de tecnologías de información aplicadas al área de prevención. 

 



Experiencia Laboral 

2013–2016: Guardia de Seguridad – Minera Altos Punitaqui 

2011–2012: Recepcionista – Edificio Público 

2013: Vendedora – Tienda Libélulas 

2010–2013: Garzón, Promotora y Vendedora Retail 

Jun–Oct 2010: Auxiliar de Aseo – Minera Caserones 

2008–2010: Guardia de Seguridad – Supermercado Unimarc 

 

Me he desempeñado en cargos como vendedora, promotora, recepcionista, auxiliar de aseo, 

garzón y guardia de seguridad. En estos trabajos he aprendido a desarrollar el trabajo en 

equipo y bajo presión, además de contribuir en la orientación de resultados. Actualmente no 

cuento con experiencia en prevención de riesgos, sin embargo, poseo la formación teórica y 

técnica necesaria para integrarme y desempeñarme adecuadamente en el ámbito 

profesional. 

Cursos y Capacitaciones 

2017: Curso de Cajero Bancario con uso de terminal – Xenit 

2013: Renovación Curso OS-10 – Cenafom Ovalle 

2008: Curso OS-10 – Cenafom Ovalle 

Curso de Manejo de CCTV (Circuito Cerrado de Televisión) 

2007: Curso de Cocina Nacional e Internacional – Regimiento de Infantería N.º 16, Talca 

 


