
+56941303585
adrianagt6@gmail.com

https://www.linkedin.com/in
/adriana-plaza-lemus-
6563b992/

Acerca de mi

Profesional con 9 años de 
experiencia, capacitada para 
participar en los procesos 
productivos y de servicios a fin de 
promover la protección de la salud 
y vida de los trabajadores. 
Preparada para identificar los 
agentes que hacen vulnerable a 
las organizaciones y en el 
desarrollo y aplicación de planes, y 
programas bajo la normativa 
vigente. Con conocimiento y 
aplicación de sistemas de gestión 
integrados, altamente 
comprometida con el logro de los 
objetivos.

Avda. Edmundo Pérez Zucovic 
4351 Condominio Chaces Iii,
Antofagasta
Antofagasta
Chile

Chilena, Mujer
RUN 16334894-2
39 años

Adriana Elizabeth Plaza Lemus
Ingeniera en Prevención de Riesgos
9 años de experiencia

Experiencia Laboral

Asesor en prevención de riesgos hss / engargada 
gestión

Besalco, Construcción
jun. 2023 - jun. 2025

Encargada de Gestión y Profesional de Prevención en terreno. Encargada de 
Gestión HSE y confección de informes, para el cumplimiento de la reportabilidad .
y programa personalizado, bajo estándares y requerimientos de Minera 
Escondida BHP. Manejo y reportabilidad de plataformas TEMPO, EMS, FLP- 
FLEX (MEL-BHP) Reportabilidad y monitoreo plataforma GPS SAMTECH. 
Control Cumplimiento plataforma WOKEN y reportabilidad interna. Apoyo parcial 
con capacitaciones / Inducciones a personal Nuevo. Apoyo parcial gestión del 
Comité paritario de Higiene y seguridad. Apoyo parcial como Encargada Líder de 
turno.

Administradora sgi

Cygnus Servicios, Maquinaria y Equipo
ago. 2022 - abr. 2023

KOMATSU CHILE, por medio de CYGNUS Empresa de Servicios Transitorios 
Ltda. Liderar y aplicar programa de auditorías internas y externas, Asesorar y 
monitorear el buen funcionamiento del sistema integrado, entregando reportes 
Mensuales de la gestión a los lideres de la organización. Traspaso Documental a 
nueva plataforma RESO plus. Capacitación y entrenamiento del nuevo sistema.

Ito prevención de riesgos

DFV Ingeniería y Gestión, Construcción
abr. 2022 - jun. 2022

Encargada de aplicación de protocolos y estándares de seguridad asociados a la 
normativa legal vigente. Encargada de gestión de permisos de trabajo y de 
revisión documental de empresas a ingresar. Gestión de Informes de gestión 
Preventiva y estadísticas de la obra.

Experto en prevención, administrativo, encargada 
operaciones

G.r.m Otec., Consultoria, Educación / Capacitación
feb. 2021 - mar. 2022

Apoyar asesorías empresas pequeñas. Encargada del Sistema de Gestión. 
Actualización y Aplicación de Protocolos Minsal. Entre otros.
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Experto en prevención de riesgos

G.R.M Otec., Consultoria / Asesoría
ene. 2019 - mar. 2020

Asesoría a Empresas que soliciten el servicio, actualmente atendiendo 3 
sucursales en Santiago y 2 en Los Andes. Atendiendo Requerimientos de 
Empresas Mandantes y Protocolos Asociados.

Prevencionista

Constructora Akerana, Construcción
nov. 2015 - jun. 2016

Proyecto Galpón turbina Contra-presión en Planta Prillex de Enaex en Mejillones. 
Supervisión de obras menores, en parque el recuerdo y Universidad de 
Antofagasta.

Asesor en prevención de riesgos

Gespre, Otra Actividad
jul. 2015 - nov. 2015

Asesor en Prevención de Empresas Contratistas de ENAEX Planta Prillex 
América ( BERNAL Y CIA; CLC; NORTIG; ISP; MKT; CIMAP; MAM; OCEAN & 
DESERT; SERLAV)

Experto en prevención de riesgos

Instituto Seguridad del Trabajo IST, Organizaciones sin Fines de Lucro
may. 2015 - may. 2015

Atención a requerimientos de empresas asignadas, incorporación de programa 
de trabajo en apoyo con 2 asistentes de Prevención.

Experto en prevención de riesgos

Instituto Seguridad del Trabajo IST, Seguridad
may. 2014 - mar. 2015

Experto en Prevención, realizando diversas actividades como investigación de 
accidentes, chequeo cumplimiento, capacitaciones etc, a los consultores, con 
trabajo en conjunto en empresas sobre 500 trabajadores y atención personal de 
empresas pequeñas. Atención de requerimientos de empresas, apoyo 
consultores de planta, en trabajos de planes de emergencias, investigación de 
accidentes, capacitaciones, mediciones ambientales, informes técnicos, entre 
otros. Se requería de una movilidad constante ya que cada día había una o más 
solicitudes que atender.

Secretaria salud ocupacional

Instituto de Seguridad del Trabajo, Medicina / Salud
ene. 2014 - ene. 2014

Administrativa, encargada de coordinación de horas y gestión de certificado de 
exámenes, según el tipo de batería solicitada por la empresas y particulares, etc.



Asistente de prevencion

Instituto Seguridad del Trabajo IST, Seguridad
ago. 2013 - dic. 2013

Apoyo a consultor en prevención de riesgos en cumplimiento con programa de 
trabajo para 36 centros de atención con, verificación de cumplimientos legales, 
inspecciones planeadas, detecciones de peligros, planes de emergencias, 
confección de planos de evacuación, capacitaciones, constitución de comités 
paritarios, entre otros.

Secretaria administrativa contable

CFT SOEDUC, Educación / Capacitación
ago. 2008 - dic. 2008

Desarrollo en trabajo administrativo y trabajo con letras bancarias y apoyo pago 
de sueldo a trabajadores.

Formación Académica

Diplomado en Tri-Norma en Sistemas de Gestión 
Integrada

IP IACC
Online
Titulado
2022 - 2022

Ingeniería en Prevención de 
Riesgos

IP IACC
Online
Titulado
2018 - 2020

Técnico en Prevención de Riesgos

Universidad de Playa Ancha de Ciencias de la Educación ( UPLA 
)
Presencial
Titulado
2010 - 2013



Secretariado

Liceo Politécnico Dr. Roberto Humeres 
Oyaneder
Titulado
2002 - 2004

Idiomas

Español - Nivel alto

Licencia de conducir y movilización

Poseo licencia de conducir (clases B)

Expectativa de renta

$1.800.000 pesos líquido 
mensual


