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Acerca de mi

Ingeniera en Prevención de 
Riesgos con más de 14 años de 
experiencia liderando e 
implementando Sistemas de 
Gestión en Seguridad y Salud 
Ocupacional, orientados al 
cumplimiento normativo, control 
operacional en terreno y mejora 
continua de los procesos. 
Experiencia en implementación de 
DS 44, elaboración de 
procedimientos de trabajo, 
matrices IPER, planes de 
respuesta ante emergencias, 
gestión documental para procesos 
de acreditación, habilitación de 
personal y supervisión y control de 
riesgos en terreno. He liderado 
capacitaciones, auditorías internas 
y externas, investigación de 
incidentes y coordinación en 
terreno, fortaleciendo la cultura 
preventiva y el cumplimiento 
normativo legal y estándares 
organizacionales.

Avenida Ecuador 4578,
Estación Central
Metropolitana de Santiago
Chile

Chilena, Mujer
RUN 16823430-9
37 años

Estefania Diaz
Ingeniera en Prevención de Riesgos
1 año de experiencia

Experiencia Laboral

Ingeniera en prevención de riesgos

Mauricio Hochschild Ingeniería y Servicios Spa, Minería
dic. 2025 - may. 2026

Gestioné la implementación del DS 44 desarrollando procedimientos de trabajo 
seguro, matrices IPER, mapas de riesgos y planes de respuesta ante 
emergencias. Lideré procesos de acreditación y control documental en 
plataformas SERCAE y SUCAL para mandantes del rubro energético (Central 
Nehuenco Colbún) y minero (Codelco División Gabriela Mistral), asegurando el 
cumplimiento normativo, validación documental y habilitación del personal para 
ingreso a faena dentro de los plazos establecidos. • Acreditación completa en 
SERCAE para Termoeléctrica Colbún Central Nehuenuco. • Acreditación 
completa en SUCAL para Codelco División Gabriela Mistral. • Confección de 
Procedimientos, Plan de Respuesta ante Emergencias y Desastres, Matriz IPER, 
Mapas de Riesgos

Supervisor prevención de riesgos / ito

CMPC, Industria
nov. 2024 - dic. 2025

Gestioné la revisión y acreditación de carpetas de arranque para empresas 
contratistas, asegurando el cumplimiento documental y normativo para ingreso a 
planta. Realicé inducciones hombre nuevo y lideré la supervisión en terreno de 
trabajos críticos, fortaleciendo el cumplimiento de estándares internos y la 
gestión preventiva. Participé en la implementación del DS 44 mediante controles 
operacionales y acciones orientadas a la seguridad y salud ocupacional.

Ingeniera en prevención de riesgos

CULTIVA, Forestal / Papel / Celulosa
ene. 2023 - dic. 2023

Lideré el Departamento de Prevención de Riesgos, gestionando la 
implementación y control del cumplimiento de la normativa legal vigente en 
materia de seguridad y salud ocupacional. Desarrollé e implementé matrices de 
riesgos, procedimientos de trabajo y medidas de control preventivo orientadas a 
la reducción de riesgos operacionales y mejora continua. Coordiné la 
constitución y 
asesoría de Comités Paritarios, fortaleciendo la participación preventiva y la 
cultura de seguridad organizacional.



Supervisor prevención de riesgos

Empresas CMPC, Forestal / Papel / Celulosa
may. 2022 - nov. 2022

Lideré el control preventivo y supervisión en terreno de empresas contratistas 
durante trabajos críticos asociados a la reconstrucción de Máquina de Papel 
MP20. Gestioné acciones de liderazgo visible, control operacional y 
cumplimiento de estándares de seguridad en actividades de aerotermia, izaje y 
montaje industrial de ventiladores, radiadores, polines y cilindros secadores, 
fortaleciendo la gestión de riesgos y seguridad operacional.

Asesor en prevención de riesgos

Maclean, Servicios Varios
feb. 2020 - abr. 2022

Gestioné procesos asociados al Sistema de Gestión en Seguridad, Salud 
Ocupacional y Medio Ambiente, asegurando cumplimiento de requisitos legales, 
control documental y seguimiento de medidas preventivas para fortalecer la 
seguridad operacional y mejora continua.

Ito en prevención de riesgos

APRYMA, Consultoria / Asesoría
ene. 2019 - dic. 2020

Responsable de la supervisión, fiscalización y control del cumplimiento de los 
estándares de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente (SSOMA) 
durante la ejecución de proyectos de remodelación Mall Plaza Oeste (habilitación 
de locales comerciales y construcción de cine), en un entorno de operación 
activa y alta afluencia de público. Gestión integral de riesgos asociados a obras 
civiles, montaje estructural, trabajos en altura, instalaciones eléctricas, izaje de 
cargas, terminaciones y puesta en marcha, asegurando el cumplimiento de la 
legislación vigente, normativa corporativa y requisitos del mandante. 
Coordinación permanente con clientes, administración del centro comercial, 
contratistas, subcontratistas e inspección técnica para la implementación de 
medidas preventivas, control de interferencias y continuidad operacional del 
recinto. Liderazgo en la revisión y validación de documentación preventiva, 
procedimientos de trabajo seguro, matrices de riesgos, permisos de trabajo, 
acreditación de personal y control documental. Desarrollo de inspecciones, 
auditorías y seguimiento de planes de acción orientados a la reducción de 
desviaciones, incidentes y condiciones subestándar. Gestión y seguimiento de 
mitigaciones solicitadas por clientes y áreas operativas, evaluando riesgos, 
proponiendo controles y verificando su implementación efectiva para minimizar 
impactos en usuarios, locatarios y operación comercial. Elaboración de informes 
de gestión, indicadores de desempeño (KPIs), reportabilidad ejecutiva y 
seguimiento de compromisos contractuales, contribuyendo al cumplimiento de 
objetivos de seguridad, plazos de ejecución y estándares de calidad del proyecto.



Encargada de calidad y prevención de riesgos

Sasf División Médica, Medicina / Salud
ene. 2017 - may. 2018

Participé en la actualización e implementación del Sistema de Gestión de 
Calidad bajo norma ISO 9001:2015, fortaleciendo procesos de control, 
cumplimiento y mejora continua organizacional. Implementé el área de Control 
de Calidad mediante el desarrollo de procedimientos, matrices de riesgos y 
controles operacionales orientados a la estandarización de procesos y gestión 
preventiva.

Asesor en prevención de riesgos

Tecma Ventanas y Fachadas, Construcción
ene. 2016 - dic. 2016

Participé en la implementación de Sistemas de Gestión en Seguridad y Salud 
Ocupacional, asegurando cumplimiento normativo, control operacional y 
fortalecimiento de medidas preventivas en terreno. Ejercí liderazgo visible 
mediante supervisión preventiva, control de riesgos y promoción activa de la 
cultura de seguridad. Me desempeñe en proyectos de edificación habitacional en 
construcción.

Ito prevención de riesgos

APRYMA, Consultoria / Asesoría
abr. 2013 - dic. 2015

Participé en el proyecto de Ampliación Clínica Vespucio realizando Inspección 
Técnica de Obra en Prevención de Riesgos, asegurando cumplimiento de 
normativa legal vigente y estándares de seguridad para empresas contratistas. 
Supervisé trabajos críticos asociados a pilas de socalzado, excavaciones de 24 
metros, fundaciones y edificación en altura, mediante control preventivo en 
terreno y gestión de riesgos operacionales. Proyecto dentro del Mall Plaza 
Vespucio operativo.

Asesor en prevención de riesgos

KBE Instalaciones Dos Mil, Construcción
mar. 2011 - mar. 2013

Participé en proyectos en construcción de alta complejidad asociados al montaje 
de muro cortina en Costanera Center y Universidad de Chile, supervisando 
trabajos críticos en altura, izaje y montaje de estructuras metálicas y 
termopaneles. Lideré actividades de implementación y control de Sistemas de 
Gestión ISO 9001, GPS ACHS y OHSAS 18001, promoviendo cumplimiento de 
estándares de seguridad, control operacional y gestión preventiva.

Formación Académica



Ingeniería de Ejecución en Prevención de Riesgos , 
Mención Titulada el año 2021

Universidad Arturo Prat ( UNAP )
Presencial
Estudiando
2019 - A la fecha

Técnico en Prevención de 
Riesgos

Universidad De Aysén ( UAY )
Presencial
Titulado
2005 - 2008

Habilidades

  Aptitudes De Liderazgo Alta Capacidad De Trabajo en Equipo

  Orientación Al Logro De Objetivos Comunicación Efectiva

 Adaptabilidad Capacidad De Resolución

Licencia de conducir y movilización

Poseo licencia de conducir (clases B)
Poseo movilización propia

Expectativa de renta

$1.500.000 pesos líquido 
mensual



Respuestas de candidato en el proceso

Pregunta 1

Indique ciudad de residencia.

Concón

Pregunta 2

Indique sus estudios.

Ingeniería en Prevención de Riesgos Diplomado de Gestión Ambiental

Pregunta 3

Indique su experiencia en relación al cargo ofrecido

Buenas tardes, cuanto con experiencia en proyectos de baja, mediana y alta complejidad. Manejo habilidades 
para el desarrollo del trabajo tanto en terreno como administrativo.

Pregunta 4

Indique si posee licencia de conducir clase B y la antigüedad de esta.

Sí, desde el año 2011

Pregunta 5

Indique pretensiones de renta.

Entre 1.400.000 y 1.800.000 liquidos


