
Constanza Monserrat Otero Millar  
Ingeniera En Prevención De Riesgos  

   

INFORMACIÓN DE CONTACTO   

      +56 9 9308 2682 

      Constanzaotero.m@gmail.com 

      linkedin.com/constanzaoteromillar   

      Barros Arana 5363, Antofagasta.  

  Andrés Bello 241, Valdivia.   

  OBJETIVO PROFESIONAL   

Ingeniera en Prevención de Riesgos con un fuerte compromiso en 

la identificación, mitigación y control de riesgos en el entorno 

laboral. Poseo una sólida formación para implementar medidas 

preventivas de seguridad, así como para liderar la capacitación y 

sensibilización de equipos en temas relacionados con la salud y 

seguridad ocupacional. Mi meta es contribuir a la creación de un 

entorno de trabajo seguro y saludable, promoviendo una cultura de 

prevención activa y el cumplimiento normativo en todas las áreas 

de la organización.   

   

   

EXPERIENCIA LABORAL   
 

  Asesor en Prevención de Riesgos 

  Eleccon Maquinarias SpA. Minera Escondida. Antofagasta, Chile | Febrero 2026 - Mayo 2026 

  Apoyo: Nuevo Proyecto Mantención de camino de Salar Punta Negra.  

 

➢ Creación y actualización de Carpeta de Arranque. 
➢ Confección de Procedimientos Operativos de acuerdo con los estándares de BHP.  
➢ Confección de Instructivos operacionales. 
➢ Confección y seguimiento de hoja de ruta del personal nuevo para proyecto.  
➢ Inducción sobre como utilizar plataforma de LMS.  
➢ Capacitaciones e inducciones sobre uso de teléfono satelital y uso de GPS portátil. 
➢ Capacitaciones e inducciones sobre documentación aplicable para salir fuera del área industrial de acuerdo 

con actualización de procedimiento de BHP V.04.  
➢ Capacitación sobre el uso de Cartilla de identificación segura (CIS) 
➢ Capacitación sobre el uso de Instrucción de seguridad (IS) 
➢ Inducciones sobre estándares aplicables al proyecto por parte de BHP (Reglamento de transporte, Manual de 

mantenimiento vial, Estándar impacto persona con equipo móvil – vehículo liviano, Estándar de vehículos 
livianos, alta ocupación y transporte de carga, Procedimiento extravío en zonas fuera del área industrial, 
Procedimiento gestión ambiental de territorio y biodiversidad, etc).  

➢ Apoyo en temas de logística y requerimientos de insumos necesarios para proyecto. 
➢ Seguimiento al estatus de mantenciones de equipos y sellos vigentes.  
➢ Apoyo en confección de layout con oficina técnica y resúmenes de carpetas operacionales.  

 

  Asesor en Prevención de Riesgos  

  SSE LTDA. Minera Escondida.  Antofagasta, Chile | Febrero 2025 – Diciembre 2025  

Proyectos: Nueva línea 13,8kv / Cambio de HVAC en los colorados / Conexión de F.O. Coloso-Roca Roja.  

  

➢ Análisis de situación actual de la empresa.  



➢ Estudio de evaluación de riesgos y procedimientos aplicables.   

➢ Control en terreno de acuerdo a riesgos materiales y no materiales (CIS, IS, AST, PT, Housekeeping).  

➢ Conocimiento en sistema de reportabilidad liderazgo en terreno FLP (ACN, OVCC, OPS, CPT) revisión y 

cierre en Myboss, EMS (HZ, LM, Near miss, Injury) seguimiento de acciones, sistema de aprendizaje LMS, 

biblioteca Tempo, etc.    

➢ Informes de foco fin de semana y cumplimiento de kpi semanales.   

➢ Charlas diarias.   

  

Asesor en Prevención de Riesgos   

Vigo Ingeniería y Construcción, SQM Salar del Carmen.  Antofagasta, Chile | Septiembre 2024 – Enero 2025.   

➢ Análisis a situación actual de empresa   

➢ Informes semanales de gestión SQM (Liderazgo percibido, D.P, caminata de seguridad, pausas activas, 

E200, dinámica de seguridad, reflexiones semanales, orden y aseo)   

➢ Cierres mensuales en SGES   

➢ Auditoría interna   

➢ Conocimiento y difusión de RBS, estándares, circulares internas SQM, políticas.   

➢ Conocimiento de adcam.   

➢ Certificación del Sistema de Calificación de Empresas Proveedoras (SICEP).   

➢ Control en terreno (HCR, ART, Planificación de trabajos, Trabajos cruzados, Permisos de trabajos, etc).   

➢ Charlas diarias.   

➢ Proyectos y Operaciones.    

   

Asesor en Prevención de Riesgos   

Kal Tire OTR/RNG/Spence. Antofagasta, Chile | Agosto 2022 – Junio 2024   

   

➢ Análisis previo a empresa y situación actual en cada una de las sucursales y faenas.   

➢ Auditorías internas en cada una de las sucursales y faenas.   

➢ Actualización de normativas legales en sistema de gestión.   

➢ Renovación de certificación bajo normas ISO 9.001;2015, ISO 14.001;2018, ISO 45.001;2018, 

ISO50.001;2018.   

➢ Actualización de políticas bajo normas ISO.   

➢ Actualización de procedimientos operativos, manuales, instructivos, reglamento interno, reglamento para 

contratista, matrices de riesgos para cada sucursal y faenas.   

➢ Implementación de carpeta de arranque para nueva sucursal Kal Tire Recycling (RNG) Creación de sistema 

de gestión para Kal Tire RNG.   

➢ Certificación de SGI para RNG bajo 4 normas ISO.   

➢ Relatorías de seguridad, Charlas, Capacitaciones, Inducciones y reeducar siempre en temas preventivos.  

➢ Sistema BHP (CIS, IS, FLP, EMS)  

  

 

 



Asesor en Prevención de Riesgos   

GCMAQ Rental, servicios y transporte. Parque Eólico Llanos del viento / Parque Eólico Cerro Tigre Antofagasta, 

Chile | Octubre 2021 – Julio 2022.   

➢ Análisis previo de empresa y su situación actual (programas de prevención, legislación vigente, protocolos).   

➢ Propuesta de implementación de sistema de gestión de seguridad, salud ocupacional, medio ambiente y 

calidad.   

➢ Implementación de sistema de gestión integrado.   

➢ Implementación de políticas   

➢ Implementación y control de protocolo covid-19   

➢ Planificación, implementación, control en terreno y verificación de legislación vigente, estándares, 

procedimientos, instructivos, protocolos y temas relevantes en materias preventivas en contratos como:   

- Parque Eólico Llanos del Viento (Elecnor)   

- Parque Eólico Cerro Tigre (Elecnor)   

   

Asesor en Prevención de Riesgos   

Juidril, Faena Minera SQM Cerro Búfalo, Sondaje, movimiento de tierra y lubricación de caminos. Antofagasta, 
Chile | Julio 2021 – Septiembre 2021.   

➢ Implementación de carpeta de arranque.   

➢ Capacitar e instruir al personal en materias de seguridad y salud ocupacional.   

➢ Inducción hombre nuevo.   

➢ Charlas diarias.   

➢ Control en terreno.   

   

Asesora en Prevención de Riesgos   

Constructora Avifel. Valdivia, Chile. | Noviembre 2019 – Mayo 2021   

➢ Análisis previo a la empresa y situación actual.   

➢ Actualización de matriz de riesgos.   

➢ Actualización e implementación de procedimientos de trabajo seguro.   

➢ Implementación de instructivos operacionales.   

➢ Implementación de protocolos minsal.   

➢ Implementación y control de protocolo covid-19   

  

Encargada de Logística   

Dinamo Arquitectura y Construcción. Edificio Prat / CCU. Antofagasta, Chile. | Marzo 2016 –Octubre 2019   

➢ Coordinar entregas y recepción de insumos para asegurar fluidez en las operaciones.   

➢ Optimizar inventarios y reducción de costos mediante gestión eficiente.   

➢ Revisar y realizar OC según necesidades.   

➢ Conocimiento del stock de materiales en bodega de las distintas obras y proyectos.   



➢ Resolución de problemas logísticos de forma oportuna y efectiva.  

   

FORMACIÓN 
   

  

 

HABILIDADES  

 Resolución efectiva de conflictos. 
 Coordinación y organización de equipos. 
 Trabajo eficiente y adaptabilidad en entornos de alta demanda. 
 Gestión del tiempo y cumplimiento de plazos. 
 Comunicación efectiva. 
 Elaboración y gestión de planes de emergencia adecuados a las necesidades de la organización.   
 Conocimiento y aplicación de la normativa vigente en seguridad y salud ocupacional.  
 Comunicación efectiva para sensibilizar y capacitar a los equipos de trabajo. 
 Gestión integral de riesgos para mitigar impactos y asegurar la integridad de los colaboradores. 
 Liderazgo preventivo, promoviendo una cultura de seguridad y salud ocupacional. 
 Certificación como auditor interno bajo trinorma, garantizando el cumplimiento de estándares internacionales. 
 Coordinación y gestión de capacitaciones en materia de seguridad y salud ocupacional. 
 Relatoría de temas de seguridad y prevención para distintos niveles organizacionales. 
 Implementación y seguimiento de sistemas de gestión en seguridad y salud laboral. 
 Capacidad analítica para procesar y analizar datos relacionados con seguridad y prevención, generando 

informes y mejoras.   

 

    

 

 

 

 

EDUCACIÓN   

 Enseñanza básica: Completa  
 Enseñanza media: Completa   
 Enseñanza superior:  Completa, titulada como, 

Ingeniera en Prevención de Riesgos de la 
Universidad Santo Tomás, resolución 
N°220225564.   

IDIOMAS 

 Español nativo  
 Ingles Intermedio 

OTROS 

 Licencia de conducir clase B, desde 2012 con hoja 
de vida del conductor intachable. 
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