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Rut: 16.563.303-2  Telefono: +56961770739 

Dirección : Pje. Ivan Cortes Martinez 1029, Mejillones 

Correo: mparedesdelgado@hotmail.com 

Tecnico en Prevención de Riesgos, Calidad y Medio Ambiente 
Especialista SSOMA | Coordinador HSE | Gestión Operacional 

Mi perfil 

Profesional con más de 15 años de experiencia liderando la gestión de Seguridad, Salud 

Ocupacional y Medio Ambiente en energía, puertos, construcción, industria forestal y 

hormigón. Experiencia en liderazgo de sistemas de gestión, cumplimiento legal, auditorías, 

investigación de incidentes, gestión de contratistas y mejora continua. 

 

Antecedes académicos: 

 

ENSEÑANZA BASICA : Completa 

 

ENSEÑANZA MEDIA:  Completa 

 

ENSEÑANZA SUPERIOR :  

 

2005 - 2007, Ingeniera mecánica automotriz y maquinaria pesada. (Incompleta 6 

semestres) INACAP SEDE VALDIVIA. 

2009 - 2011, Obtiene Titulo Experto Técnico en prevención de Riesgos, INSTITUTO 

Profesional Los Lagos. 

2022-2024 Egresado de Ingeniería en Prevención de Riesgos, Calidad & Medio Ambiente; 

Instituto Profesional Latinoamericano de Comercio Exterior IPLACEX 



 

 

 

 

DIPLOMADOS: 

• DIPLOMADO EN EVALUACION DE PROYECTOS Y ADMINISTRACION DE PROCESOS 

• DIPLOMADO EN GESTION DE PROCESOS 

• DIPLOMADO EN GESTIÓN DE LA CALIDAD Y MEDIO AMBIENTE 

• DIPLOMADO EN DISCIPLINAS DE LA SALUD OCUPACIONAL 

• DIPLOMADO EN GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES 

• 3M Safety Academy; PERSONA COMPETENTE EN SISTEMAS DE PROTECCION DE 

CAIDAS 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

MASISA S.A. empresa dedicada a la produccicón y ccomercialización de productos de madera 

(2006-2011) Encargado de planta termica de producción. 

Lider en  procesos de mantenimiento, bodega y administración mediante SAP, fortaleciendo 

el control de inventarios, continuidad operacional y coordinación entre áreas. 

PREGEST empresa dedicada a la industria metal mecanica (12/2011-06/2012) prevencionista 

de riesgos 

Implementó programas preventivos, inducciones, matrices de riesgos, procedimientos de 

trabajo seguro y capacitación del personal. 

AMUNÁTEGUI SERVICIOS empresa dedicada a servicios submarinos y obras civiles en zonas 

porturariasy aeroportuarias (07/2012-05/2016)Asesor en prevención de riesgos  

Encargado de  la gestión preventiva en contratos en en centrales termoelectricas ECL en las 

ciudades de Mejillones y Tocopilla, elaboró IPER, procedimientos, inspecciones, permisos de 

trabajo, observaciones preventivas y coordinación con el mandante. 

NORTING S.A. empresa dedicada a la mantención de calderas (12/2016-12/2017)Asesor en 

prevención de riesgos 

Encargado de  la gestión preventiva en contrato de la  central termoelectrica  Engie en las 

ciudades de Mejillones y Tocopilla, elaboró IPER, procedimientos, inspecciones, permisos de 

trabajo, observaciones preventivas y coordinación con el mandante. 

SAAM S.A. empresa de agencias navieras y maritimas  ( 01/2018-11/2018) asesor en 

prevención de riesgos 

Encargado de la Gestion en remolcadores en arica, iquique, Mejillones, Antofagasta y 

chañaral , algunas de las actividades realizas :   permisos de trabajo, investigaciones de 
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incidentes, comités paritarios, control documental, coordinación con Mutual e 

implementación de controles críticos. 

Liderar  el sistema HSE Zona Norte, implementación OHSAS 18001, protocolos MINSAL, 

vigilancia médica, auditorías, planes de emergencia y observaciones conductuales.  

CORVAL S.A.  empresa dedicada a la construcción  (12/2018-08/2019)Asesor en prevención de 

riesgos. 

Encargado de la Implementación el programa preventivo del proyecto vial  en la provincia 

del tamarugal entre Huara y colchane, asesoró a la línea de mando, desarrolló 

investigaciones de accidentes y capacitaciones. 

POLPAICO SOLUCIONES empresa dedicada a la fabricación de cemento (10/2019-

09/2025)Asesor en prevención de riegos 

Encargado de la Coordinacción de la gestión SSOMA de plantas del norte, liderar  

indicadores, auditorías, matrices IPER, comités paritarios, planes de emergencia, 

cumplimiento legal y mejora continua. 

ENCARGADO OPERACIONES POLPAICo empresa dedicada a la fabricación de 

cemento(09/2025-02/2026) 

Encargado de  la operación de planta arica Hormigones , optimizando los procesos 

productivos, administración de  recursos, mantenimiento, calidad y seguridad operacional. 

MANPOWER / POLPAICO (03/2026-Actualidad) asesor en prevención de riesgos 

Coordina la gestión HSE del contrato Puerto de Arica, liderando controles críticos, 

contratistas, investigaciones, KPIs, permisos de trabajo y cumplimiento normativo. 

COMPETENCIAS 

• ISO 45001, 14001 y 9001 

• Ley 16.744, DS40, DS44 

• Protocolos MINSAL 

• IPER 

• Auditorías 

• Investigación de incidentes 

• KPIs 

• SAP 

• Microsoft Office 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 


