
Diagnóstico organizacional y clima laboral

Promoción de salud mental y contención emocional

Evaluación de currículums y procesos de selección

Preparación de entrevistas laborales

Formación y l iderazgo de equipos

Gestión del cambio en entornos estructurados

Adaptabil idad a sistemas de turno y trabajo en terreno

Diversidad, inclusión y prevención de riesgos psicosociales

COMPETENCIASHABILIDADES
Resiliencia  ante entornos de alta

exigencia y presión

Comunicación efectiva y asertiva con

distintos niveles jerárquicos

Liderazgo colaborativo y capacidad

para integrar equipos diversos

Escucha activa y empatía para el apoyo

psicosocial en terreno

Pensamiento crítico y resolución de

problemas  en contexto operativo

Compromiso con la seguridad, la ética

y el bienestar colectivo

ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES
Voluntario “Campamento Rivera Sur” ,  Colina

Participando en  actividades de recaudación de fondos para

actividades de fin de año para organizaciones benéficos.

EXPERIENCIA LABORAL

Monitor, Trussup, “Centro X” Las Condes
Encargado de actividades en áreas temáticas de exhibición
inmersiva “Amazing”.

Enero - Mayo 2024

Operador de Tienda, Walmart, Las Condes
Manejo de caja, reposición, panadería y labores de organización
y manejo en e-commerce.

Mayo - Agosto 2024

CONTACTO

SOBRE MÍ

Tengo 24 años, soy Licenciado en

Psicología con mención

Organizacional en formación, con

experiencia en coordinación de

equipos, atención al cliente y apoyo

logístico. Me destaco por un enfoque

proactivo, habil idades comunicativas

y compromiso con el desarrollo

profesional continuo

(+569) 83470549

Los Chinchorros, 21699, Colina, Chicureo,
Región Metropolitana.

psicopablorq@gmail.com

PABLO ELÍAS RUIZ QUEZADA
Licenciado en Psicología

ESTUDIOS

Educación Media

Colegio La Virgen de Pompeya, Las Condes

2021 - 2024

Licenciado en Psicología, Universidad Central de Chile

Aprobado con distinción 

Mayo - Actualidad 2025

Talent Acquisition Trainee, PROhuman, Santiago

 Reclutamiento y selección por Competencias.

2021 - 2025

2017 - 2020

Estudiante carrera de Psicología, Mención Organizacional

Universidad Central de Chile, Sede Santiago


