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CURRICULUM VITAE. 
 

Estoy muy interesada en pertenecer su Compañía queriendo ser un aporte 

para su Empresa. 

Dentro de mi trayectoria como asesor en prevención e realizado asesorías 

en varias empresas pyme de diferentes rubros y en la gran minería, con 

participación en implementación de un sistema de gestión de salud y 

seguridad e higiene y medio ambiente donde me ha llevado a crecer en 

conocimientos, habilidades y aptitudes que me permiten ser un profesional 

pro activo , analítico y resolutivo con capacidad de liderar equipos de 

trabajos con un buen trato , responsable y buena disposición con alto poder 

de planificación ,coordinación, gestión y orden documental. 

Frente a las tomas decisiones han sido fundamentales para lograr los 

objetivos propuestos de la empresa siendo capaz de agregar valor . 

 

 

Antecedentes Personales. 

 

Nombre 
Jimena Arias 

Torrejón 

Correo 

electrónicos 
prevencionangellyarias@gmail.com 

RUT 12.350.521-2 Nacionalidad Chilena 

Fecha de 

Nacimiento 
24-07-1973 Domicilio 

 Alonso Soto Mayor#1008  

Teléfono 

móvil 
+56928781614 

Licencia 

conducir 
CLASE B/D 

Estado 

civil 
Soltera Profesión 

Asesor en  Prevención de 

Riesgos 

mailto:Prevearias2016@gmail.com
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Antecedentes Académicos. 

• Educación básica Cerrillos De Tamaya realizada en la ciudad de Ovalle 

 

• Educación Media realizada en liceo A-12 De Niñas Ovalle. 

•  Educación Superior desarrollada en el instituto AIEP de Serena, titulado 

como: Técnico Nivel Superior con dos años en ingeniería en prevención de 

riesgos cursando ingeniería . 

• Cursos de asistente de enfermos dictada por la cruz roja de Antofagasta 

realizando practica en Hospital Regional de Antofagasta. 

 

• Cursos en Técnicas de elaboración del peritaje en accidentes laborales, 

realizado por la academia de perito Forense. 

• Cursos de Bora, equipos de protección personal para bomberos dictada 

por la academia Nacional de Bomberos de Chile. 

• Cursos de Aplicación de Maniobras de reanimación Cardio Pulmonar 

(RCP)dictada por Academia nacional de Bomberos de Chile 

 

 

 

Antecedentes Profesionales. (Experiencia Laboral.) 
 

  
 
❖ Asesor en Prevención de riesgos prestando servicios  para Minera Maricunga del 2024 

al 2025. 
Trabajo en terreno y asesoría en el área de prevención de riesgo, charlas y capacitaciones 
a los trabajadores, informe mensual de las tasas de frecuencia, matriz de riesgo, manuales 
de procedimientos inspección y ordenamiento en el área de trabajo, realizando 
levantamiento para una mejora de la empresa, realizando inducciones en trabajos en 
altura. 

 
❖ Asesor en prevención de Riesgos 2023 al 2024:Empresas de Transporte Cristian 

Silva en comuna de Chañaral Prestando servicios para Captone copper. 

❖ Asesoría y apoyo en prevención de Riesgo, armado de carpeta de arranque, para 
licitación con minera Mantos verdes. Política de medio ambiente, certificación e 
identificación y evaluación aspectos ambientales, plan integral de gestión 
ambiental, programa de gestión de residuos, programa de capacitación ambiental, 
procedimiento de trabajo, controles (inspecciones y/o auditorias) 
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❖ Al mismo tiempo trabajando con sistema de bloqueos de seguridad en Chancado 1 
 

❖ Minera Mantos verdes /GOLD FIELD :Como Asesor en prevención Riesgos. 
Julio 2022-agosto 2023. 

 
Trabajo en terreno y asesoría en el área de prevención de riesgo, charlas y 
capacitaciones a los trabajadores, informe mensual de las tasas de frecuencia, matriz de 
riesgo, manuales de procedimientos inspección y ordenamiento en el área de trabajo, 
realizando levantamiento para una mejora de la empresa, realizando inducciones en 
trabajos en altura. 

 
❖ Minera Coipa/mantos verdes :Como asesor en prevención de riesgos 

Julio 2021-2022: 

Asesoría y apoyo en prevención de Riesgo, armado de carpeta de arranque, para 
licitación con minera Mantos verdes. Política de medio ambiente, certificación e 
identificación y evaluación aspectos ambientales, plan integral de gestión 
ambiental, programa de gestión de residuos, programa de capacitación ambiental, 
procedimiento de trabajo, controles (inspecciones y/o auditorias) 
Al mismo tiempo trabajando con sistema de bloqueos de seguridad en Chancado 1 de  

minería COIPA. 

 
❖ Minera Arqueros: Asistente del Sernageomin en área de prevención de Riesgos 

Julio 2020 – enero 2021 

 
Apoyo documental y ordenamiento físico / digital. Matriz de riesgo, procedimientode trabajo, 
difusión, evaluación, programa mensual de seguridad, asistencia de difusión, 
implementación de código de colores, participación de las inspecciones de las actividades 
en terreno en mina subterránea, botadero, entrega de Epp y verificación de trabajadores 
en los exámenes preocupaciones, junto con la participación de los trabajadores para 
conformar el comité paritario. 

 
 

 
❖ Despachador Preventivo 2019-2020 Trabajos en el área de despacho por turnos 

día de ingreso y salidas de camiones con el carguío de producto tanto como 
RELAVES y MATERIAL PARA COMPACTAR CAMINOS llevando la supervisión de 
cada tonelada despachada en el sistema Interno . 
Ejecutando las siguientes tareas: 

➢ Programación de camiones diarios. 
➢ Ingreso de camión 
➢ Control de peso 
➢ Salida. 
➢ Control y supervisión de ingreso de personal. 
➢ Acreditación: Transportistas, camiones, antecedentes. 
➢ Ejecutando guía en sistema, ordenamiento administrativo y contable decada 
despacho diario con planillas y cierres de turnos. 
➢ Acreditación del personal y camión. 
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❖ Asistente de prevención de Riesgos en Constructora E casa desde 2016 al 2019: 

 
➢ Apoyo Documental. 
➢ Apoyo en terreno en temas de Seguridad. 
➢ Charlas integrales. 
➢ Entrega De epp . 

 
❖ Asesorías en Komatsu en La Serena: 

 
➢ Acreditación de equipos pesados para la gran minería. 
➢ Control documental. 

❖ Asesor en empresas de soldadura Jaime Rojas , 
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➢ Asesorías en Prevención de riesgos. 
➢ Realización de matriz de riesgos. 
➢ Realización de Procedimientos de trabajo seguro. 

 
 

PROGRAMAS: 
 
 

➢ Excel nivel usuario. 
➢ Power Point, 
➢ Herramienta Zyght. 

 
 
 

Referencia : 
 

Hector Arias Espinoza 
Instructor de Operaciones Senior Komatsu Cummins Chile . 
+56998924211 

 
 
 
 
 
 
 
 

Disponibilidad inmediata . 
 
 

. 


